
Direitos 

Humanos 
 

 

Dia Internacional 
dos Direitos 
Humanos   

                                       10 de dezembro.  

E se a tua prenda de 

Natal fosse uma arma? 

Na época de Natal, fala-se muito sobre felicidade, alegria, mas 

nem todos os meninos do mundo sabem o que é ser feliz nesta 

época. Em muitos países, existem conflitos armados que colocam a 

população civil em risco, em particular, as crianças que estão 

diretamente expostas à brutalidade da guerra. Alguns meninos não 

têm infância, como é o caso dos meninos que vivem nos países em 

que há guerras.  

    Nesses países é frequente as crianças terem como 

 “ brinquedos “ armas. 

 

 

 

 

 

 

 

cidadãos 

defensores dos 

direitos humanos 

Igualdade entre 
todos os 
cidadãos. 

 



Observa estas imagens. 

Estas crianças são da tua idade e são 

“CRIANÇAS-SOLDADOS”. Nos países onde elas 

vivem, não há controle de armas. 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

O que achas dos países que recrutam e 

utilizam crianças-soldados? 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qual é o sentimento que te suscita esta 

imagem? 

Achas que esta mãe está a ter um 

comportamento de proteção com o filho? 



Em consequência dos conflitos armados, 

muitos  crianças sofrem mutilações ou lesões 

graves… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

Comenta estas imagens. 

 

 

 

…ou 

 

 

 

 até 

 

 

  

morrem. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Os Estados e a Comunidade Internacional têm a obrigação e 

responsabilidade de proteger e garantir os direitos das crianças 

em tempo de guerra. 

 

Quais são as medidas que se podem tomar? 



Todas estas crianças desconhecem o verdadeiro significado da 

infância. 

Faz uma listagem dos direitos que tu 

aches que não podem faltar na  infância. 

 

 

 

As crianças têm o direito ao lazer, a brincar e a estar com os amigos 

(artigo 31), assim como, o direito à educação e a estudar (artigo 

28) Convenção dos Direitos das Crianças. 



Nota: A Declaração dos Direitos da Criança (20 de novembro de 1959), aprovada por centenas 

de países, deriva da Declaração Universal dos Direitos Humanos ( Organização das Nações 

Unidas em 10 de dezembro de 1948). 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Organiza%C3%A7%C3%A3o_das_Na%C3%A7%C3%B5es_Unidas
http://pt.wikipedia.org/wiki/Organiza%C3%A7%C3%A3o_das_Na%C3%A7%C3%B5es_Unidas
http://pt.wikipedia.org/wiki/10_de_dezembro
http://pt.wikipedia.org/wiki/1948

